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SAFE INCLUSION, est une organisation non-gouvernementale d’origine burundaise
fondée sur les valeurs de justice sociale, d’espoir, d’équité, d’égalité, de dignité, d’inclusion
et de durabilité dont la mission consiste à promouvoir le bien-être des personnes vulnérables
pour rendre réelle leur inclusion socio-économique dans le but de créer des conditions
favorables à l’émergence des communautés justes, prospères et pacifiques.
Depuis 2020, Safe Inclusion intervient dans divers secteurs pour améliorer la vie des
personnes vulnérables. L'organisation collabore avec plusieurs partenaires pour mettre en
œuvre des projets dans différentes provinces du pays.

Dans le domaine de la nutrition, sécurité alimentaire et relèvement communautaire, Safe
Inclusion, en partenariat avec UNICEF, mène une lutte contre la malnutrition dans les
provinces de Makamba et Rutana à travers le projet "NO TIME TO WASTE : Prévention
de la malnutrition chez les enfants, les adolescents et les femmes au Burundi". Ce
programme permet aux communautés des districts de Makamba (DS Makamba et DS
Nyanza-lac) et de Rutana (DS Gihofi) d'évaluer régulièrement, tous les trois mois, la
situation nutritionnelle des enfants de moins de 5 ans, et de developper des initiatives
permettant aux communautes touches d’ameliorer leur nutrition, en particulier celle des
enfants.
Dans le cadre du relèvement communautaire, Safe Inclusion intervient en province de
Bubanza, dans la localité de Muyange 1, pour accompagner les ménages vulnérables vers
l'autonomisation à travers la création de groupements de solidarité, grâce au projet d’appui
a la résilience des ménages vulnérables de la localité de Muyange 1

De septembre 2023 à décembre 2024, Safe Inclusion met en œuvre un projet visant à
développer la chaîne de valeur de la « pêche » en partenariat avec l’ambassade de France au
Burundi. Ce projet a permis aux habitants de la province de Rumonge de trouver des
emplois et de s’autonomiser.

Actuellement, face à l’épidémie de la maladie Mpox, Safe Inclusion apporte son appui pour
traiter les cas positifs dans le domaine medical et alimentaire en collaboration avec
UNICEF et le Programme Alimentaire Mondial (PAM) dans les provinces de Bujumbura
et Gitega.

INTRODUCTION
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Safe Inclusion a favorisé l’implication les leaders communautaires et
l’administration de base au projet afin de favoriser la pérennisation des

acquis. Dans ce même cadre, des activités tels que:

La construction des fours de fumage
La Fabrication des équipements de pêche, 
Installation des claies de séchage améliorés du poisson et des
panneaux solaires
Achats d'autres matériels à utiliser dans la pêche, 
Construction d'un bureau de la coopérative en partenariat avec
l’administration locale,
 Les comités de pêche et la fédération des pécheurs, ont été réalisées,
afin que Les associations des femmes et des jeunes aient des
équipements de pêche et autres matériels améliorés de valorisation du
poissons

1

Grace  à ce projet, Safe Inclusion avait pour objectif de Contribuer de manière durable à la
réduction de la pauvreté des ménages vulnérables à travers l’autonomisation
socioéconomique des femmes et jeunes impliqués dans la chaîne de valeur « Pêche »

PROJET D’APPUI AU
DEVELOPPEMENT DE LA CHAINE DE
VALEUR “ PECHE ”



A

RapportRapport    annuel 2023annuel 2023RapportRapport    annuel 2024annuel 2024

IMPACTS RÉELS
DU PROJET 

D

A B C

AU COURS DE CETTE ANNÉE 2024,
QUELQUES SUJETS ONT FAIT L’OBJET

DES RESULTATS MESURABLES POUR LE
PROJET D’APPUI AU DEVELOPPEMENT

DE LA CHAINE DE VALEUR PECHE :

60 bénéficiaires, composés
de femmes mareyeuses et
de jeunes pêcheurs, ont pu
acquérir leurs propres 8
claies de séchage, leur

permettant de sécher les
poissons directement issus

du lac

La conservation du poisson
a été facilitée grâce à

l'octroi de 2 réfrigérateurs à
la coopérative des femmes
mareyeuses et à celle des

jeunes pêcheurs.

Afin de faciliter leurs
activités de pêche, Safe

Inclusion a offert 4
panneaux solaires

permettant de recharger
les batteries de bateaux

de pèche

5

 Les revenus des femmes et jeunes sont accrus
grâce à la création et à la diversification des
activités génératrices de revenus. Environs 4

AGRs ont ete mis en place
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TESTIMONY

           NDUWIMANA Rabiah,
           mère de 6 enfants

5

Cette association me permet d’épargner et
de demander des crédits en cas de besoins.

En plus, les choses ont bien changé dans
mon foyer, mes enfants mangent bien et le
minerval est paye à temps. A part cela, je

suis également entant que femme, je n’ai pas
besoin de demander de l’argent a mon mari

quand j’ai besoin de quelque chose
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Safe Inclusion a mené plusieurs activités dans le cadre de ce projet :

La création de 10 groupements d’épargne et de crédit, accompagnée de formations pour
les leaders sur le bon fonctionnement de ces groupements ;
Une formation spécifique sur l’approche SILC (Savings and Internal Lending
Communities) ;
La distribution de kits essentiels pour assurer le bon fonctionnement des groupements.
5 terrains cultivables ont également été loués au profit des groupements afin de les
soutenir, notamment par la mise à disposition d’intrants agricoles.
Dans le but de promouvoir la sécurité alimentaire, Safe Inclusion a mis en place
l’approche des jardins potagers afin d’améliorer la nutrition au sein des ménages

1

Grâce à ce projet financé par la fondation Segal, Safe Inclusion visait à réintégrer les
populations déplacées au sein de la communauté en leur offrant les moyens de devenir
financièrement autonomes, notamment les femmes, à travers des activités agricoles et
d’élevage

Projet d’Appui a la résilience des ménages
vulnérables de la localité de Muyange 1
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Les provinces Makamba (BDS Makamba et BDS Nyanza-Lac) et Rutana (BDS Gihofi)
sont concernées sont parmi les provinces les plus touchées par la malnutrition. La

prévalence du retard de croissance à Rutana est de 59,6 % et 53.5% à Makamba 53,5%.
Dans la province de Rutana, a prévalence de la MAG est respectivement de 5,1% chez les

garçons et 3,6% chez les filles ; tandis que la prévalence de la MAS est de 1% ; pour la
province de Makamba, la prévalence de la MAG est respectivement de 7,2% chez les

garçons et 6,2% chez les filles avec un taux de la MAS estimé à 2 % (Enquête SMART
2022). L'anémie touche 61% des enfants de moins de 5 ans et 39% des femmes en âge de
procréer selon l'enquête démographique et de santé (2017). Les connaissances en matière
d’alimentation des nourrissons et du jeune enfant (ANJE) restent primordiales à dispenser
car les pratiques sont encore faibles. Selon l’ENSNMB de 2022, la province de Makamba

enregistre un taux d’allaitement maternel exclusif estimé à 69.5% et de 87.3% pour la
province de Rutana. Le taux d'enfants de 6 - 23 mois ayant un apport alimentaire

minimum s'élève à 16.6% et 6.1% respectivement à Rutana et Makamba ; tandis que la
diversité alimentaire est de 18.9 % et 8.5% respectivement dans les provinces de Rutana

et Makamba. 
Le projet NO TIME TO WASTE : Prévention de la malnutrition chez les enfants, les

adolescents et les femmes au Burundi mis en œuvre par SAFE INCLUSION, va
permettre aux communautés des provinces Makamba (DS Makamba et DS Nyanza-lac)

et Rutana (DS Gihofi) d’évaluer périodiquement (tous les trois mois) la situation
nutritionnelle des enfants de moins de 5 ans.

PROJET “NO TIME TO
WASTE” 
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Sur 33 228 enfants de 6 à 59 mois dépistés dans le DS
MAKAMBA, 31 241 enfants sont dans la couleur verte du
MUAC, 1 792 enfants sont dans la couleur jaune, 174 enfants
sont dans la couleur rouge et 21 enfants sont oeudementés. 

Sur 11287 enfants de 6 à 59 mois du DS Gihofi, 10267 étaient dans la couleur verte
du MUAC, 899 enfants de 6 à 59 mois, étaient dans la couleur jaune, 80 étaient dans
la couleur rouge et 30 enfants avaient les œdèmes. Pour le DS Gihofi commune
Giharo 7.9 % des enfants dépistés ont été trouvés avec malnutrition aigüe modérée
tandis que 0.7% ont la malnutrition aigüe sévère.

Dans le DS NYANZA-LAC sur 30 033 enfants de 6 à 59 mois dépistés grâce à la
mesure du périmètre brachial (PB), 27 909 enfants sont dans la couleur verte du
PB, 1 750 enfants sont dans la couleur jaune, 155 enfants sont dans la couleur
rouge et 30 enfants ont des œdèmes bilatéraux
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A DEPISTAGE DE MASSE
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IMPACTS REEL DU
PROJET 



B

IMPACTS REELS
DU PROJET 
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B
FOURNITURES D’OUTILS POUR LE FONCTIONNEMENT
DES FARNs ET 

8

173 FARNs au niveau communautaire dans la
province sanitaire Makamba et dans le district

sanitaire Gihofi de la province sanitaire Rutana.
Pour le DS Makamba, 59 FARNs ont ete equipe
, à Gihofi 55 FARNs et pour le DS de Nyanza-

lac 59 

Dans le cadre de la lutte contre la malnutrition, Safe Inclusion a organisé une
formation pour les représentants de 50 groupes de solidarité répartis dans la

province de Makamba, dont 38 groupements dans le district sanitaire de
Makamba, 12 dans celui de Nyanza-Lac, et 20 dans la province de Rutana, plus

précisément dans le district sanitaire de Gihofi. Afin d’assurer l’accompagnement
et le suivi de ces groupements 1.400 kg de haricots bio fortifiés, 17,5 kg des

semences d’amarantes et 540 poules pour ses groupements, dont 20 poules par
groupement
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TESTIMONY

           Niyubuntu Anne
          Cultivatrice

 Grâce à la sensibilisation régulière des #ASC, notre communauté
comprend désormais l’importance de faire dépister les enfants.
Lors du dépistage du 28/09, ma fille souffrait de la malnutrition

aigue sévère, L’agent de santé communautaire m’a
immédiatement orientée vers le centre de santé pour qu’elle
puisse recevoir des soins. De plus, il m’a donné des conseils

précieux sur la nutrition des enfants et m’a aidée en apportant
quelques vivres. Aujourd’hui, après un nouveau dépistage, je suis

ravie de constater qu’elle va bien.

5



3

RapportRapport    annuel 2024annuel 2024 9

Vers la fin 2024, Safe Inclusion s’est impliquee dans la lutte contre l’epidemie
Mpox. Safe Inclusion a mene un projet de prise en charge Holitsique

medicale du Mpox a l’hopital Regional de Gitega. Grace a ce projet, Safe
Inclusion a fourni à l’hôpital régional de Gitega un ensemble de matériel
essentiel pour aider les personnes touchées par le #Mpox. Ce matériel

comprend des tentes, des matelas, des poubelles, des draps, des couvertures,
des moustiquaires, etc.

 Dans le but de limiter les interactions avec d'autres personnes comme les
membres de la famille et minimiser le risque de transmission, Safe Inclusion a

travers le projet "Assistance alimentaire aux patients atteints de mpox"
intervient  dans trois centres d'isolement : l'Hôpital Régional de Gitega, le

Centre Hospitalo-Universitaire de Kamenge et l'Hôpital Militaire de
Kamenge, en offrant aux patients des aliments sûrs et nutritifs, contribuant

ainsi à renforcer leur système immunitaire.

PROJET “ASSISTANCE
ALIMENTAIRE AUX
PATIENTS MPOX”

https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=%23mpox&origin=HASH_TAG_FROM_FEED
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A

25460 repas ont été distribués soit 14
384 personnes assistées (patients,

gardes malades et personnels soignant

Depuis l’entrée du premier cas à
l’hôpital Régional de Gitega, 485
patients ont déjà été déchargée, et

aucun mort n’a jamais été enregistrée

Depuis l’entrée du premier cas à L’,
Au centre hospitalo-universitaire de

kemenge, 810 cas ont déjà été
déchargée, et aucun mort n’a jamais

été enregistrée

IMPACTS REELS
DU PROJET 
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La mise en œuvre des projets s’est déroulée avec succès avec de
bons résultats. Toutes les activités ont pu être réalisées et une
multitude d’activités tant prévues qu’imprévues par rapport aux
moyens matériels et financiers ont également étaient accomplies. 
2024 a été une année de nouvelles opportunités, de partenariats
transformateurs et de croissance remarquable.  nous sommes
plus que jamais déterminés à relever des défis cruciaux et à
donner les moyens d'agir à ceux qui en ont besoin grâce à des
solutions innovantes et à un soutien ciblé.
Nous vous remercions de faire partie intégrante de notre
parcours. Ensemble, nous pouvons avoir un impact encore plus
grand !
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CONCLUSION
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